


Учебный план среднего общего образования МОУ СШ № 38   для 11 класса на 2025-2026 

учебный год является одним из основных механизмов реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования школы. Данный учебный план 

полностью реализует обновленный федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования в 11-м   классе и разработан в соответствии с 

нормативными документами: 

 Федеральным законом № 273 – ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 мая 2012 

г. № 413» (с изменениями от 12 августа 2022 г. № 732) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарт среднего общего образования; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

г. № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 

№ 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»;  

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

 Основной образовательной программой среднего общего образования МОУ 

СШ № 38; 

 Уставом МОУ СШ № 38. 

Учебный план среднего общего образования МОУ СШ № 38 для 11 класса на 

2025/26 учебный год обеспечивает реализацию федеральной образовательной программы 

среднего общего образования и требований ФГОС СОО, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки  обучающихся, перечень 

обязательных предметных областей, предметов по выбору и уровни изучения предметов 

(углубленный/базовый).  

                      Учебный план МОУ СШ № 38  для 11 класса на 2025-2026 учебный год 

(Приложение 1) является продолжением учебного плана разработанного на 2 учебных 

года (2024/25 – 2025/26) для 10-11 класса (Приложение 2). Он  сформирован с учетом 

соблюдения требований ФОП СОО и на основании индивидуальных учебных планов 

учащихся выбранного профиля  обучения. Для  универсального профиля за основу взят  

примерный учебный план универсального профиля. Для учебного плана инфомационно-

технологического профиля за основу взят вариант 2 учебного плана технологического 

(инфомационно-технологического) профиля (с углубленным изучением математики и 

информатики) для 5-ти дневной учебной недели.  

Каждый профиль включает не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык» (немецкий/английский), «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины».) и не 

менее 2 предметов, изучаемых на углубленном уровне: 

1.  универсальный профиль - математики  (в объеме 8 часов) и иностранного (немецкого) 

языка (в объеме 5 часов). 

2.  информационно-технологический профиль - математики  (в объеме 8 часов) и 



информатики (в объеме 4 часов). 

Учебный предмет математика делится на 3 модуля: алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика. 

Учебная неделя в 2025/2026 учебном году длится 5  дней, учебный год 

составляют 34 недели. Максимально допустимая нагрузка в 11 классе - 34 часа в неделю. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего 

образования. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и 

используется в 2025-2026 учебном году: 

 в условиях универсального профиля  

-  реализацию программы изучения второго иностранного языка (английского) в 

объеме 2 часов в неделю (68 часов в год). 

в условиях информационно-технологического профиля 

- на  курсы по выбору: 

Избранные вопросы русского языка 34 часа 

Права человека 34 часа 

  

Учебный план является составной частью организационного раздела основной 

образовательной программы  СОО. 

Реализация учебного плана МОУ СШ № 38 обеспечивается: 

- педагогическими кадрами соответствующей квалификации; 

- адекватными     программно-методическими     комплектами    (учебными 

программами, учебниками, методическими рекомендациями); 

- необходимым оборудованием, компьютерными технологиями, сетью Интернет. 

 Финансирование учебного плана МОУ СШ №38 осуществляется за счет 

государственных бюджетных средств, исходя из максимального годового объема нагрузки 

по классам. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 
Учебный план среднего общего образования (11 класс),  

реализующий Федеральный государственный образовательный стандарт, 

МОУ СШ № 2025/2026 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Уровень  

программы Количество часов 

Обязательная часть 

   

11 класс в нед. 11 класс в год 

Универсальный профиль 

1 гр. 
 

Информационно-

технологический    2 гр. 
Универсальный 

профиль 

1 гр. 
 

Информационно-

технологический    2 гр. 

Русский язык и 

литература 

Русский 

язык 
Б 

2 2 68 68 

Литература Б 
3 3 102 102 

Иностранные 
языки 

Иностранны

й язык          

(немецкий) 

У 
5 

(1 гр.) 

- 170  

(1 гр.) 

- 

Иностранны

й язык          

(англ./нем.) 

Б 
- 3 

(2 гр.) 

- 102 

(2 гр.) 

 

Второй 
иностранный 

язык          

(английский) 

Б 

2 - 68 - 

Математика и 

информатика 

Математи

ка 
У 

4 4 136 136 

3 3 102 102 

1 1 34 34 

Информатик

а  
У 

1 

 (1 гр.) 

4  

(2 гр.) 

34  

(1 гр.) 

136  

(2 гр.) 

Естественно- 

научные 
предметы 

Физика Б 2 2 68 68 

Химия  Б 1 1 34 34 

Биология Б 1 1 34 34 

Общественно- 

научные 
предметы 

История Б 2 2 68 68 

Обществозна

ние 

Б 2 2 68 68 

География Б 1 1 34 34 

Основы 

безопасности и 
защиты 

Родины 

Основы 

безопасност
и и защиты 

Родины 

Б 1 1 34 34 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

Б 2 2 102 68 

Индивидуальный проект - - - - 

Итого обязательная часть 

(для пятидневки) 

33 32 1156 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Итого часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 2 34 68 

Избранные вопросы русского языка 1 34 

Права человека - 1 - 34 

Максимальная нагрузка  34 1156 

 

 

 

 

 

Приложение 2 



Учебный план среднего общего образования (10 класс),  

реализующий Федеральный государственный образовательный стандарт, 

МОУ СШ № 38 2024/2025 и 2025/2026 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Урове

нь  

програ

ммы Количество часов  

Обязательная часть 

 
2024/2025 2025/2026 

   

10 класс в нед. 10 класс в год 11 класс в нед. 11 класс в год 

Универсаль

ный 

профиль 

1 гр. 

Информацион

но-

технологическ

ий    2 гр. 

Универсальн

ый профиль 

1 гр. 

Информацио

нно-

технологиче

ский    2 гр. 

Универсальн

ый профиль 

1 гр. 

 

Информацио

нно-

технологиче

ский    2 гр. 

Универсальный 

профиль 

1 гр. 

 

Информа

ционно-

технолог

ический    

2 гр. 

Русский язык и 

литература 

Русский 

язык 
Б 

2 2 68 68 2 2 68 68 

Литература Б 
3 3 102 102 3 3 102 102 

Иностранные 

языки 

Иностранны
й язык          

(немецкий) 

У 
5 

(1 гр.) 

- 170  

(1 гр.) 

- 5 

(1 гр.) 

- 170  

(1 гр.) 

- 

Иностранны
й язык          

(англ./нем.) 

Б 
- 3 

(2 гр.) 

- 102 

(2 гр.) 

- 3 

(2 гр.) 

- 102 

(2 гр.) 

Второй 

иностранный 

язык 

(английский) 

Б 

2 

(1 гр.) 

- 68 

(1 гр.) 

- 2 

(1 гр.) 

- 68 

(1 гр.) 

- 

Математика и 

информатика 

Математик

а 
У 

4 4 136 136 4 4 136 136 

3 3 102 102 3 3 102 102 

1 1 34 34 1 1 34 34 

Информатик

а  
У 

1 

 (1 гр.) 

4  

(2 гр.) 

34  

(1 гр.) 

136  

(2 гр.) 

1 

 (1 гр.) 

4  

(2 гр.) 

34  

(1 гр.) 

136  

(2 гр.) 

Естественно- 

научные 
предметы 

Физика Б 2 2 68 68 2 2 68 68 

Химия  Б 1 1 34 34 1 1 34 34 

Биология Б 1 1 34 34 1 1 34 34 

Общественно- 

научные 
предметы 

История Б 2 2 68 68 2 2 68 68 

Обществозна
ние 

Б 2 2 68 68 2 2 68 68 

География Б 1 1 34 34 1 1 34 34 

Основы 

безопасности и 
защиты 

Родины 

Основы 

безопасност
и и защиты 

Родины 

Б 1 1 34 34 1 1 34 34 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

Б 2 2 68 68 2 2 68 68 

Индивидуальный проект 1 1 34 34 - - - - 

Итого обязательная часть 

(для шестидневки) 

34 33 1156 1122 33 32 1122 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

3 4 102 136 1 2 34 68 

Решение расчетных задач по 

генетике и молекулярной биологии 

1 34 -  -  

Избранные вопросы русского 

языка 

1 34 1 34 

Волейбол 1 34 -  -  

Права человека - - - 1 - 34 

Решение расчетных задач по 

физике 

- 1 - 34 - - - - 

Максимальная нагрузка  37 1258 34 34 1156 1156 
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